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Kvalitetsarbeid
i legetjenester

Motta praksiskompensasjon og/eller refundert 
kursavgift for kurs i kvalitetsarbeid.

Les mer på skilnet.no/refusjon

QR-koden sender deg til skilnet.no

KVALITETSSEMINAR OG KVALITETSPAKKER

Har du spørsmål?
Send oss en e-post på

kontakt@skilnet.no



Kvalitetsseminar
for kommuner

Kliniske emnekurs
for leger

Kursportefølje

Visste du at vi også har gratis kurs? Les mer på: skilnet.no/gratiskurs

Kommer: Psykisk helse i allmenlegepraksis + Legemiddelgjennomgang for sykehjem

Våre kvalitetsseminar understøtter kommunens sørge-for-ansvar 
for kvalitetsarbeid, jf. fastlegeforskriften §7. Seminarene dekker 
viktige sentrale kompetansemål i den nye spesialiseringsforskriften 
for LIS, og gir kommunen data og innsikt til å bedre styre ressursene 
i helse- og omsorgstjenesten.

Kvalitetspakkene er godkjente kliniske emnekurs og dekker
sentrale kompetansemål i spesialiseringsforskriften. En lege melder 
på gruppen sin og mottar et gruppelederkurs. Deretter møtes 
deltakerne til tre kollegagruppemøter rundt et bestemt emne.

Obligatoriske e-læringsmoduler gjennomføres i forkant for å gi 
oppdatert kunnskap. Gruppemøtene benyttes til å planlegge og 
følge opp kvalitetsarbeidet. På møtene benytter deltakerne data
for oversikt over egen praksis.

• Legemiddelgjennomgang (LMG) - 18 poeng

• Bedre kvalitet i e-konsultasjoner (EKO) - 23 poeng

• Bedre liv med diabetes (DIA) - 15 poeng

• Vanedannende legemidler (VLM) - 18 poeng

• Sexhelse/Sunn seksuell hele livet (SHL) - 15 poeng

• Grunnkurs kvalitetsarbeid (GKL) - 15 poeng

• Sykmeldingsarbeid for leger (SFL) - 15 poeng

• Kloke Valg (KV) - 18 poeng

Basisseminaret samler fastleger, helsesekretærer 
kommuneoverleger og kommuneledelse til en dag 
med fokus på samarbeid rundt kvalitetsarbeidet i 
kommunen.

Basisseminar

Kvalitetsseminaret omhandler legehelse generelt, 
utbrenthet, mestringsstrategier og Legeforeningens 
støttekollegaordning.

Trivsel og arbeidsglede

Dette seminaret fokuserer på å identifisere sårbare 
grupper og i særdeleshet skrøpelige eldre, og hvordan 
en kan jobbe på en tverrfaglig strukturert måte i
kommunen.

Skrøpelige eldre og sårbare grupper

GODKJENT SOM 15 TIMERS KLINISK EMNEKURS.

GODKJENT SOM 7 TIMERS VALGFRIE KURSPOENG.

GODKJENT SOM 7 TIMERS VALGFRIE KURSPOENG.


